
Trainingszeiten Winter 2011/2012 
(gültig ab 1.10.2011) 

Jahrgang Zeit Ort Trainer 

Schülerinnen & 
Schüler F (06/07)  

Di 17°°- 1800 Uhr  Georg-Büchner-OS Fr. G. Müller  
Fr. Riese 
Fr. Otte 

Schülerinnen & 
Schüler E (05) 

Mo 17°°- 18³° Uhr  Carl-Zeiss-OS obere Halle Fr. Otte 
Hr. Hoffmann 
Fr. Hamroll 

Mi 1700 - 1830 Uhr Georg-Büchner-OS Schülerinnen D 
(03/04) Fr 1700 - 1830 Uhr GS im Taunusviertel  

Fr. A. Müller 
Fr. Hopp 
Fr. Schulz 
Fr. Engler 

Mi 1700 - 1830 Uhr GS im Taunusviertel Schüler D  
(03/04) Fr 1700 - 1830 Uhr GS im Taunusviertel 

Fr. Brücher  
Hr. Marten 

Mi 17³° – 19°° Uhr GS im Taunusviertel Schülerinnen C  
(01/02) Fr 1700 - 1830 Uhr Georg-Büchner-OS 

Hr. Gründel 
Fr. Rüsche 

Mi 1700 – 1830 Uhr GS im Taunusviertel Schüler C  
(01/02) Fr 1700 - 1830 Uhr GS im Taunusviertel 

Hr. Funke 
Hr. Peetsch 

Mo 1645 - 1830 Uhr GS im Taunusviertel Schülerinnen B  
(99/00) Fr 17°° – 18³° Uhr Carl-Zeiss-OS (unten) 

Hr. Siegert 
Hr. Weyland 

Di 1800 - 1930 Uhr Georg-Büchner-OS Schüler B  
(99/00) Fr 1700 – 19°° Uhr Carl-Zeiss-OS untere Halle 

Hr. Radtke  
Hr. Minkus 

Mo 18°° - 2000 Uhr Carl-Zeiss-OS (unten) 
Mi 18°° - 2000Uhr GS im Taunusviertel 

Schüler /-innen A 
(97/98) 

Fr 1800 - 2000Uhr Georg-Büchner-OS 

Hr. Siegert,  
Hr. Dahlke  

Mo 18³° - 20°° Carl-Zeiss-OS untere Halle 
Mi 18³° - 20°° Uhr Taunusviertel 

Basisgruppe 
Leichtathletik 
(96 und älter) Fr 20°° - 22°° Georg-Büchner-OS  

Hr. Gründel 
 

 

 

Kader- und Leistungsgruppen: 

Mo 17³° - 19°° Uhr Vereinsheim 

Di 1800 - 2000 Uhr Vereinsheim  

Mi 1700 - 1830 Uhr Käthe-Kollwitz untere Halle 

Do 1700 - 2000 Uhr Rudolf-Harbig-Halle 

Block 
Sprung /Mehrkampf 
(96 und älter) 
Block Sprint / Hürde  
(96 und älter) 

Fr 1800 - 2000 Uhr Georg-Büchner-OS 

Hr. Plöger, 
Hr. Dahlke  

D1 - Kader  
(98/99) 

Di 18°° - 19³° Georg-Büchner-OS 
Hr. Eisenblätter  
Hr. Radtke 

Teilnehmer der speziellen Blöcke nur nach Absprache mit den jeweiligen Trainern! 



Weitere Angebote: 

Di 2000 - 2200 Uhr  Georg-Büchner-OS  
Frau Bock / 
Hr. Kuchenbecker 

Trimm Dich für 
Erwachsene 

Mi 2000 - 2200 Uhr Carl-Zeiss-OS (unten) Hr. Trippen 
Walking  Mi 1730 - 2000 Uhr Halker Zeile  Hr. Reuschel 

Do 1900 Uhr  Vereinsheim  (10 – 15 km) Laufgruppe (Lange 
Strecken) So  900 Uhr  Vereinsheim  (10 – 20 km) 

nnn 

Sportabzeichentraining 
Jede gerade KW 
Samstag ab  
1430 Uhr  

Georg-Büchner-OS  Hr. Bock 

Di 2000 - 2200 Uhr Solling-OS Basketball, Frauen  & 
weibl. Jugend Fr 1800 - 2000 Uhr Käthe-Kollwitz-GS (oben) 

Hr. Bischoff 

Fit für Freizeit-
Angebote  siehe Rubrik "Fit für Freizeit" Fr. Kuchenbecker  

Tel: 745 35 55 
Lauf- und Walking-Treff  So 1000 Uhr Lichtenrader Wäldchen Hr. Kuchenbecker   

 
Adressen: 
Käthe– Kollwitz– GS  Mellener Str 38–42 12307 Berlin 
Georg-Büchner-OS: (Lichtenrader Damm 224) 

Eingang Halle und Sportplatz: 
Finchleystr. 

12305 Berlin 

GS im Taunusviertel  Wiesbadener Str. 20 12309 Berlin 
Sportplatz Halker Zeile  Halker Zeile 153-179 12305 Berlin 
Rudolf-Harbig-Halle  Glockenturmstr. 1 14053 Berlin 
Carl-Zeiss-OS  (Barnetstr. 12-14)  

Eingang zur Turnhalle:  
Lutherstr.  

12305 Berlin 

Solling-OS Alt-Marienfelde 52 12277 Berlin 
Bruno-H.-Bürgel GS Rackebüller Weg 70 12309 Berlin 
Vereinsheim  Kirchhainer Damm 68 12309 Berlin 
Lichtenrader Wäldchen  Treffpunkt  

Kirchhainer Damm neben Nr. 57 
12309 Berlin 

 
Rufnummern der Trainer/-innen: 
Herr Bischoff  712 58 52  Frau A. Müller  63 37 39 87 
Herr Brösigke 818 27 615 Frau G. Müller  63 37 39 87 
Frau Brücher  700 67 53  Frau Otte  744 30 48 
Herr Bock 744 51 41 Herr Peetsch 604 04 528 
Herr Dahlke  250 577 45  Herr Plöger  28 47 63 47 
Frau Engler 033764/182 095 Herr Radtke  744 00 05 
Herr Eisenblätter  03349 534 30  Frau Riese  
Herr Funke   03379/208 333 Frau Rüsche 897 51 559 
Herr Gründel  340 89 955 Frau Schulz 221 50 679 
Herr Hoffmann 707 66 572 Herr Siegert  745 53 48 
Frau Hopp  722 44 19 Herr Weyland  
Herr Kuchenbecker 745 35 55   
Herr Marten 03379 206 29 96   
Herr Minkus 740 04 981   
 


