==
LAC

LAC BERLIN

Jugend w+m

Stab

EE R_LI N 1. Vfl Fortuna Marzahn AC BERLIN Neukollner SF SSV Lichtenrade SV BVG 49 Lichtenberg SV Flatow Kopenick TSV
Tempelhof-Mariendorf
Stab-, Staffel- und Hiirdentreffen
Datum 08.09.2010
Ort Sportplatz Halker Zeile 151, 12305 Berlin
Beginn 16:00 Uhr
Zeitmessung Hand
Wettbewerbe Schiiler-/innen E  4x50m-Staffel
Schiiler-/innen D 4x50m-Staffel, 3x800m-Staffel
Schiilerinnen C  60-Hiirden, 4x50m-Staffel, 3x800m-Staffel
Schiiler C  60-Hiirden, 4x50m-Staffel, 3x1000m-Staffel
Schiilerinnen B  60-Hiirden, 4x75m-Staffel, 3x800m-Staffel, Stab
Schiiler B 60-Hiirden, 4x75m-Staffel, 3x1000m-Staffel, Stab
Schiilerinnen A 80-Hiirden, 300-Hiirden, 4x100m-Staffel, 3x800m-Staffel, Stab
Schiiler A 80-Hiirden, 300-Hiirden, 4x100m-Staffel, 3x1000m-Staffel, Stab
B
A

Meldungen an

Jugend w+m

Andreas Koch

Stab

Grenzweg 21, 12307 Berlin

Tel: 7466110
Fax: 700 732 01

E-Mail: Andreas.Koch@ssv-lichtenrade.de

Meldeschluss ist der 04. September 2010

(Nachmeldungen maglich, aber bitte nur ausnahmsweise).

Uhr

60-Hiirden

80-Hiirden

300-Hiirden

Kurz-Staffel

Lang-Staffel

Stab

16:00

Schi/Schii E 4x50

Schiilerlnnen A

16:10

Schi/Schii D 4x50

16:20

Schi C

16:30

Schii C

16:40

Schi A

16:55

Schii A

17:00

Schi B

17:10

Schii B

17:20

Schi/Schii D

Schiilerilnnen B

17:30

Schi A

17:40

Schii A

17:50

Schi C 4x50

18:00

Schii C 4x50

18:10

Schi B 4x75

Jugend w+m B

18:20

Schii B 4x75

18:30

Schi A 4x100

18:40

Schii A 4x100

18:50

Schi C 3x800

Jugend w+m A

19:00

Schii C 3x1000

19:10

Schi B 3x800

19:20

Schii B 3x1000

19:30

Schi A 3x800

19:40

Schii A 3x1000




	Stab-, Staffel- und Hürdentreffen

